
Meditation und Selbst-Erfahrung
Anja Jossen 

eidg. anerkannte Psychotherapeutin und Meditationslehrerin

Sonntag, 8. Dezember 2024, 9-17

In der Praxis am Hirschengraben in Bern

170 CHF

Anmeldung unter anja.jossen@bluewin.ch

Achtsamkeitstag

Einlesen und 
mehr erfahren:
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